Maison

Ronald

™

McDonald

ion

Fondat

Ronald
McDonald™

:._éjéﬂ

AAMAMMAMMERARABMY i ;
w 5,__4 szﬂlﬂﬂ/”.uwﬁ.m%w%ﬂﬂﬂ ,H//u,ﬁ
AT ,?,,ﬂ
AR

AT
AN \ )
TN
:,,ﬁ”u_ﬁ.._,_..5,.,;5..24
..,._:::::.:._:_..;_,.,.,_5_....,..._”,_.”
,::.,:,..:,...,:._:_,...,,ﬂﬁu_,,_d
ST AR
:._...,_:”u”.. ) AN
SN
A

.

\ \
RN /ﬂ//w
A\




Alexandra : "Pour mol, travailler a la Maison des Parents c'est
vivre au quotidien une experience de partage et de convivialite”.

Marine : 'Etudiante en communication, la Maison m'a apporte tant de
choses et je suis ravie, aujourd’'hul, de pouvolr rendre la pareille aux
familles et de developper l'association”.

Delphine : "Arrivee au sein de l'equipe de la Maison des Parents en
janvier 2015 et ayant moi-méme eu des enfants hospitalises, je suis tres
heureuse de pouvoir a mon tour soutenir et accompagner les familles”.

Régine : 'Benevole de la premiere heure, pour moi la Maison c'est
cette citation du Dalal Lama : "Le desir d'aller vers l'autre, de
communiquer avec lui, de l'aider sans l'assister, fait naitre en nous une
Immense energie et une grande joie depourvue de toute lassitude”.

Coralie : "J'ai connu la Maison en tant que maman d'enfant malade, puis
en tant que benevole en esthetique. J'aime beaucoup cette Maison !,

Annaig : "Je travaille ici depuis 2012. Pour moi, comme pour Will ~ * :
DURANT, philosophe de la fin du XIXéme siécle : "La famille est le  js o &
noyau de la civilisation”. v |

Guillaume : " Decider d'avoir un enfant, c'est accepter que votre coeur
se separe de votre corps et marche a vos cotes pour toujours - Katharine
Hadley. Pour moi, mon metier a la Maison Des Parents, est de mettre en
ceuvre les meilleures conditions pour que vous puissiez rester au cote,
et prendre soin de ce coeur”.

Alexandr : "Arrive fin mars 2018, je suis tres heureux de travailler au
sein de la Maison des Parents. Une Maison d'amour, de joie, des jolis B8~ =~ i8S
moments de partages.”. Y |

Mamour : ‘La famille est la cellule de base de tout et la Maison des
parents en est une parfaite illustration”. 2
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Notre Maison a ete construite pour vous permettre de rester proche de votre
enfant hospitalise, tout en maintenant une vie de famille presque « comme a la
maison .

L'ensemble de [equipe de la Maison et les béenevoles s'efforcent de tout mettre
en ceuvre pour vous faciliter la vie durant votre sejour. Aussi, n'hesitez surtout
pas a nous solliciter. Nous ferons de notre mieux pour repondre a vos besoins.

e bureau, situé au rez-de-chaussee,
est ouvert :

Nous vous demandons de bien vouloir respecter les regles de vie etablies pour
tous, ceci dans un souci constant de respect mutuel et de solidarite.

L'orientation de la famille vers la Maison est faite par 'HCE. Le document de
« demande d'’hébergement » est rempli par le personnel (cadre, medecin,
infirmier, assistante sociale) dans le respect des criteres de priorité definis par
le CHU et l'Association « Des Vallées et des Coeurs ».

Aucune reservation ne se fait directement a la Maison des Parents.
- Les soins des enfants ne sont jamais delivres dans la Maison.

- L'enfant hospitalisé ne peux venir a la Maison que si un certificat
medical est presente.

L'hebergement n'est possible que pendant la duree des soins. Les inter-cures
(période entre deux soins) n'autorisent pas l'hébergement.

Par respect pour tous, un comportement et une tenue vestimentaire corrects
sont exiges (pas de tenues legeres). Ici on ne crie pas, on ne met pas les pieds

sur les fauteuils, on nettoie et on range ce quon utilise.

Nous souhaitons le calme dans [a Maison a partir de 22h (exterieur/interieur).

Tout manquement au respect de ces regles remettra en
question votre hebergement a la Maison des Parents.
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Dans la maison, des espaces communs sont a la disposition des familles au rez-
de-chaussee et au premier etage. Nous vous demandons d’'étre vigilants sur le
respect des regles de ces espaces.

Il y a sans doute des choses que vous avez ['habitude de faire chez vous quiil
VOus sera impossible de faire icl.. Tout simplement parce que vous étes ici
« comme chez vous » mais « a la Maison des parents ».

La consommation modeéeréee dalcool est toleréee. Les consommations de
produits illicites sont evidemment proscrites au sein de la maison.

Chacun(e), par son action et son comportement adapté et respectueux,
contribue a preserver au sein de la Maison un accueil de qualite pour tous :
calme, ecoute, convivialite, partage et solidarite.

Nous comptons sur vous pour nous aider a preserver ce lieu de vie, /\

Un systeme de ventilation circulaire assure le renouvellement de lair
par les trappes du plafond. Il n‘est donc pas necessaire d'aerer plus de quelques
minutes les chambres et les espaces collectifs.

L'été : \

Le systeme fait une moyenne des temperatures dans les differents espaces et
souffle l'air a cette moyenne. Si 5 chambres sont a 32° (car fenéetres ouvertes), et
11 chambres sont a 22" (car fenétres fermees) le systeme va souffler de lair a 25°
(Moyenne des temperatures dans lexemple). Il fera donc monter la tempeéerature
dans les chambres qui etaient pourtant fraiches..

En bref : n'ouvrez les portes et fenétres que lorsque la température intérieure
est plus elevee que la tempeéerature exterieure.

L’hiver : iy

C'est le meme principe. Inutile d'aerer plus de quelques minutes au risque

- De faire s'emballer tout le systeme de chauffage (risque de panne).

- D'avoir beaucoup trop chaud (c'est bon pour les microbes mais pas pour
nous).




%7 | Les animaux sont interdits dans la Maison.

La Maison est « non-fumeur » : linterdiction vaut pour les espaces
% collectifs mais aussi pour les chambres ! Merci de fumer a l'extérieur.

Nous vous recommandons de fermer votre chambre a clef lorsque
I VOUS Vous absentez. L'association decline toute responsabilite en cas
de vol commis dans l'enceinte de la Maison.

SI vous etes le dernier a quitter une salle le soir, merci de penser a
fermer les portes a clefs, les fenétres et a eteindre les lumieres.

En cas dincendie, vous devez suivre les consignes affichees dans
toutes les pieces et vous diriger calmement vers les issues de
secours (materialisees par les lampions verts).

Pour prevenir les pompilers de ['hopital .

Composez le 18 depuis le telephone blanc de
l'laccuell ou celul de votre chambre.

Composez le 04 '76 '76 '53 '54

depuis votre telephone portable.

(= 1! ’
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Dans l'enceinte de la Maison, espaces interieurs et exterieurs, vos enfants
et ceux de vos Invites sont sous votre entiere responsabilite et
surveillance.

! VOUS NE POUVEZ PAS LAISSER LES ENFANTS SEULS DANS LA
MAISON, Y COMPRIS DANS VOTRE CHAMBRE.

En cas de non-respect de cette regle, la directrice se reserve le droit de

contacter les services sociaux competents. ! l .

Merci d'inciter vos enfants a prendre soin des divers jeux et materiels mis
a leur disposition.

De maniere generale, les enfants ne doivent
pas jouer dans les couloirs, ni dans l'espace
d'accuell, ni dans l'espace cuisine pour des
raisons de securite mais egalement pour
preserver le repos et le sommeil de tous.




Un ticket de stationnement vous est remis gratuitement lors de votre entree
au sein de la Maison, ce ticket est valable jusqu'au lundi soir 20h. Pensez a
recuperer votre nouvead ticket lors du reglement du lundi.

Au moment de votre stationnement, veuillez penser a .

- Ne pas vous garer sur les places reservees a l'equipe de la Maison (sous
'arbre a cote de la villa).

- Vous garer uniquement sur des places qui sont materialisees et ce dans
toute l'enceinte de ['hopital

- SI malheureusement, vous n‘avez pas trouve de place et que vous éetes gares
sur une place non-materialisee, pensez a deplacer votre vehicule a partir de
18h sur une "vraie" place.

Ne laisser pas d'objets de valeurs visibles dans votre voiture afin
d'eviter les vols.
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Un planning de taches a effectuer par les familles durant le week-end
est affiche, chaque samedi, dans la salle a manger, contre les placards
a l'entree de la salle des frigos.

Merci a tous de participer au nettoyage et au rangement de la Maison le
samedi et le dimanche. Choisissez une ou deux taches a realiser et signhez le
planning.

Conformement a votre engagement lors de votre arrivee a la Maison des
Parents, la participation aux taches menageres collectives est obligatoire dans la
mesure du possible.

Cela fait partie des conditions d’hebergement, meme si votre priorite reste bien
evidemment la visite aupres de vos enfants hospitalises, nous vous demandons
de consacrer environ 30 minutes a la Maison dans le week-end.

Dans les placards d'entretien situes dans les couloirs aux etages, dans le local en
face de la laverie au rez-de-chaussee et dans le dernier meuble bas de la
cuisine, vous trouverez tout le materiel et les produits necessaires a l'entretien
de votre chambre et de la Maison.

Merci de les remettre en place apres utilisation et de ne pas les stocker dans vos
chambres (d'autres parents en auront certainement besoin et cela permet de
preserver la securite des enfants). /

S <
/// /)
& N D

Notez bien que toute l'equipe accepte avec plaisir de vous donner un coup de
main dans les taches qui vous incombent, mais ne peut en aucun cas les faire
systematiquement a votre place.

Chaque parent doit savoir ce guil a a faire sans juger ce que le voisin fait ou ne
fait pas.

Une equipe gere la Maison. Il lui appartient, a elle seule, de prendre les decisions
necessaires en cas de non-respect des regles de vie de la Maison.



Merci de libérer votre chambre AVANT MIDI !

Avant de quitter votre chambre, vous devez faire le ménage (meme si vous
N'y avez passe qu'une seule nuit). Nous nous permettrons de vous demander
de refaire le menage si la chambre n'est pas propre (materiel necessaire dans

le local menage situe dans le couloir des chambres).

L\

( )

Il vous faudra : 0060 |
660606 =0
6060

Laver les elements de la salle de bain : douche (siphon inclus), baignoire,
miroir, WC, meuble et falence,

Vider les poubelles de la salle de bain et chambre,

Epousseter les meubles,

Defaire les draps du lit, plier le linge pour faciliter le comptage de
linventaire, sans oublier de retirer la couette de la housse, puis les mettre
dans la paniére a linge, % .

Passer l'aspirateur et la serpilliere.. méme sous le lit,

o

Penser a reprendre la nourriture laissee dans les differents lieux de stockage
refrigerateurs, congelateurs et placards. Il vous faudra, bien entendu, laisser
ces endroits propres (merci notamment de laver le tiroir de votre
congelateur).
Quand vous etes préets et AVANT MIDI, l'inventaire de depart peut étre fait
avec l'un des membres de l'equipe.
N'oubliez pas de nous remettre les cles et de regler vos frais de sejours pour
obtenir votre facture. Votre depot de garantie vous sera restitue du moment
que votre chambre est propre et en bon etat. —

/ ¢

*%

%
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L'essentiel des frais de fonctionnement de la Maison des Parents est pris en
charge par le Mecenat de McDonald's. Seule une participation aux frais d'un
montant de 10 euros par nuit et par famille vous sera demandee. Le reglement
de votre facture doit étre effectue chaque lundi a l'accueil.

Les parents amenes a quitter la Maison un autre jour de la semaine devront

s'acquitter du solde de leur facture au moment de leur depart. ﬂ@
[T
Dons : C]

Le personnel salarie et les benevoles ne sont pas en droit d'accepter de
pourboires. Cependant vous pouvez, si vous le souhaitez, effectuer un don au
nom de LAssociation "'Des Vallees et des Coeurs’. Un recu fiscal vous sera remis.

La Maison Ronald McDonald dispose d'un logiciel destine a gerer plus
facilement le fichier des familles accuelllies, et a realiser, le cas echeant, des
travaux statistiques dans le strict respect du secret professionnel.

Sauf opposition de votre part, certains renseignements vous concernant,
pourront faire l'objet d'un enregistrement informatique.

Durant votre sejour a la Maison des Parents, des photos de vous/de vos enfants
peuvent etre prises pour la communication exterieure (Facebook, newsletter et
site internet de la Maison). En respect de votre droit a limage, nous vous
demanderons de remplir une attestation de droit a limage permettant
'exploitation des photos prises.

Conformement aux dispositions de la Loi Informatique et Libertes (art. 26, 27,34
et 40 de la Lol du 6 janvier 1978 relative a linformatique, aux fichiers et aux
libertes), Coralie, la directrice, se tient a votre disposition pour Vous
communiquer ces renseignements ainsi que toutes informations. Toute
personne ou organisme que vous designez peut egalement prendre
connaissance de l'ensemble de votre dossier.



L'entretien de votre chambre et du linge est a votre charge durant votre
sejour.

T

_gAlay
Pour le LINGE : y //%

Vous pouvez utiliser la buanderie equipee de machines a laver, seche-linge et
du materiel necessaire pour le repassage . cest gratuit. Le nettoyage des
serviettes et des draps des lits sont a votre charge tout au long du sejour.

En revanche, vous n'étes pas oblige de les laver le jour de votre depart.

Lorsque vous faites vos lessives, veillez a separer le linge de la Maison de votre
linge personnel afin d'eviter tout desagrement (linge deteint ou abime, perte,
etc.). Merci !

Pour la CHAMBRE / SALLE DE BAIN / WC.. m

Vous trouverez des aspirateurs, balais, microfibres, produits et serpillieres dans
les placards des couloirs des chambres (a chaque etage).

Vous avez trouve une chambre propre a votre arrivee ; le jour de votre depart,
nous attendons donc que vous laissiez la chambre dans le meme etat! &

SiI la personne chargee de l'entretien passe des produits aseptisant entre deux
familles, il vous appartient, a vous parents, de nettoyer regulierement votre
douche/baignoire et la cuvette de vos toilettes, de faire la poussiere du
mobilier, d'aspirer et de laver le sol...

Les chambres de la Maison (hors villa) sont equipees de telephones blancs
relies a ['Hopital Couple-Enfant. Vous pouvez donner le numero de votre
chambre pour que le service de votre enfant puisse vous joindre a tout moment.
Vous pouvez egalement demander le numero du service pour appeler 'equipe
medicale depuis votre chambre. Ces communications sont gratuites.

e Ilestinterdit de fumer et de manger dans les chambres !

La Maison a des déetecteurs de fumee tres sensibles a la vapeur et a
Lair chaud, pensez a ouvrir la fenétre de la salle de bain avant d'ouvrir
la porte.

10



La cuisine est un espace commun utilise par tous les parents. Vous trouverez
des modes d'emploi plastifies qui vous aideront a utiliser les fours, les plaques,
les micro-ondes, dans le placard au-dessus du 2eme micro-ondes.

Ce que vous utilisez, vous devez ensuite le ranger !

Pour le bien-etre de tous : les plans de travail seront debarrasses de toute
nourriture et vaisselle, meme propre. N'oubliez pas de laver les plagques de
cuisson apres utilisation : produits, eponges et microfibres sont a votre
disposition sous l'evier le plus a droite.

A cote de la cuisine, un espace de rangement avec un refrigerateur, un tiroir de
congelateur et un placard est reserve a chaque famille (au hom de votre
chambre).

A vous d’'en assurer l'entretien tout au long de votre sejour.

LAVE VAISSELLE :

Par mesure d'hygiene pour tous, et parce que c'est la regle a suivre au sein de
la Maison, il est obligatoire :

- De mettre votre vaisselle dans la machine a laver ayant le panneau jaune
("Remplissez-moi d'abord®).

- De laver vos poéeles, casseroles, saladiers et autres passoires a la main |

Lorsque vous trouvez une machine sale pleine, merci de la faire tourner. Vous
n'avez plus qu'a recuperer une affichette aimantee rose.

De meme si vous trouvez une machine propre pleine,
merci de la vider et de retourner l'etiquette aimantee

/ du cété bleu.

o

\ -~

Merci de nettoyer votre table a la fin de chaque repas.

11
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Le petit salon est aussi un espace convivial et commun au 20 chambres de la
Maison. Vous pouvez vy aller pour vous detendre ou recevoir de la visite. Les
enfants pourront aussi y trouver 2 espaces de jeu.

Les enfant ne doivent pas étre laissés seuls sans surveillance!

LE BABYFOOT : ¢ .\
< /

Un babyfoot est mis a votre disposition dans le petit salon et des balles sont
disponibles sur demande a l'accuell. N'oubliez pas de rapporter vos balles une
fois vos parties terminees.

.

LALUDOTHEQUE: | @ '

La ludotheque est accessible a tous. Vous y trouverez des jeux, jouets et livres
mis a votre disposition. Si vous souhaitez avoir plus de jeux (de societe, de
coloriage, etc.), vous pouvez venir en demander a l'accuell.

SI vous empruntez un jeu ou jouet, n‘'oubliez pas de nous le rapporter a l'accuell
ou de le deposer a la ludotheque apres.
Merci de veiller a ce que cet espace soit range.

Comme tout espace commun de la Maison, le petit salon est un lieu de
passage des familles qui doit rester propre et calme.

Dans ce petit salon, vous trouverez des temoignages des familles
precedemment hebergee dans la Maison. Un livre d'or est egalement a votre
disposition : n'hesitez pas a nous laisser un petit mot !

12



L'espace BIBLIOTHEQUE / MULTIMEDIA : 3
\\'

C'est un lieu de déetente pour tous, en journee comme en soiree.

Vous pouvez utiliser des jeux de societe ou les differentes consoles. Si vos
enfants frequentent ce lieu, vous devez vous assurer, le soir, qu'ils aient range
la salle ou, a defaut, le faire pour/avec eux.

Un placard de menage est a votre disposition dans le couloir si besoin.

SI vous avez commence un livre, vous pouvez poursuivre sa lecture dans votre
chambre si vous le souhaitez.

La Maison dispose de bornes WIFI pour l'acces Internet. Si vous avez votre
propre materiel, vous n'avez qua suivre les Iinstructions de connexion a
"McDonald France”.

o La Maison est sujette aux memes lois que chez vous, c'est-a-dire que :

- Le telechargement de video ou de musique est interdit

- Les Jeux d'argent sont interdits

- Les enfants utilisent les mémes sessions que vous, adultes. Pensez-y ! Les
preserver : c'est notre responsabilite d'adulte !

Tout manquement a ces regles pourrait entrainer la fermeture temporaire
ou définitive de l'acces internet collectif.

Merci de velller a ce que les portes de la
terrasse soient bien fermees a cles.

Pensez a eteindre les ordinateurs et les consoles lorsque vous ne les utilisez plus !

13



L'espace enfant :

Cet espace est un lieu dedie a vos chers bambins. Pour le bon fonctionnement
de cet espace, Il est necessaire de respecter quelques regles

- Enlever ses chaussures

- Surveiller vos enfants

- Ne pas manger dans l'espace

- Ranger l'espace avec eux f

Le salon téle:

Vous pouvez profiter dans cette espace de la television et d'un lecteur de DVD
tout au long de la journee et de la soiree.

Merci de penser a eteindre la television et les lumieres le solr.

Le salon bien-étre:

Le salon bien-étre est un lieu dans lequel se deroule des activites plaisantes,
dote d'une table de massage et d'un bac de lavage coiffure. Nous accueillons
regulierement des benevoles qui pratiqguent des massages et des
coiffeurs/coiffeuses pour les familles hebergees au sein de la Maison.

Une affiche sur le tableau devant l'ascenseur sera deposee pour vous informer

des activites proposees et vous permettre de vous inscrire.
Ce lieu est ferme a clef mais il peut etre mis a disposition

des familles hors ateliers. Les modalités sont a voir avec le
personnel de la Maison.

.
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Dans la laverie, vous trouverez:

e 4 lave-linges et seche-linges blancs, 2 fers et tables a repasser

e Pensez a mesurer la lessive que vous utilisez avant de vous servir des
machines a laver, un exces de produit lessive bouche les canalisations et
endommage les machines. L'equipe vous propose des dosettes de lessives
vendues a l'accuell pour 0.50 centimes.

Merci de ne pas melanger notre linge blanc avec votre linge de couleur ou
utilisez des lingettes de Decolor Stop. @

Merci de n'utiliser qu'une seule machine par famille
et de la vider des la fin du cycle afin de permettre
aux autres parents de pouvoir l'utiliser. S

Merci de penser a nettoyer les filtres des seche-
linges apres utilisation et de vider le tiroir deau a
condensation si hecessaire (seche-linges du bas).

Vous avez la possibilite de prendre vos repas sur la terrasse du rez-de-
chaussee et celle du premier etage. Comme pour le reste de la Maison, merci
de laisser cet endroit propre a votre depart.

Les fumeurs ont la possibilite de fumer DEHORS. Lorsque les petits cendriers
sont pleins, Il appartient aux fumeurs de vider les megots dans les cendriers/
grandes poubelles. N'oubliez pas de vider les cendriers.

La terrasse ombragee du 1er etage est egalement a votre
disposition et elle est accessible par l'escalier du jardin.

o
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Le jardin est a votre disposition pour vous detendre

e Des legumes sont plantes l'ete, ainsi que des fleurs et plantes aromatiques
qui sont en libre-service. Servez-vous !

e S| vous avez la main verte, n'hesitez pas a vous rapprocher de Guillaume
pour qu'il voit avec vous ce que vous auriez envie de faire.

e SiVOUS en avez envie, vous pouvez arroser le jardin en ete.

H A
'/:\’

Pensez a ranger :

- La table de ping-pong apres utilisation (pliage et restitution des raquettes et
des balles a l'accueil.

- Les parasols en fin de journee.

Des coussins pour le salon de jardin sont a votre disposition dans la malle de
rangement qui se trouve sur la terrasse. Pensez a les ranger apres utilisation.
Des transats sont egalement a votre disposition.

Nous veillons a restreindre les fleurs toxigues mais nous vous rappelons
I que les enfants doivent étre sous la surveillance de leur parent dans
le jardin afin d'éviter tous risques d'accidents.

AAda
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Le ramassage des containers s'effectuera par les services de la ville

e Tous les lundis et jeudis matin, a partir de 5 heures du matin, pour les
poubelles grises : il faut donc sortir la poubelle grise le dimanche soir et le
mercredi soir...

e Tous les mardis et vendredis matin, a partir de 5 heures du matin, pour les
poubelles vertes : il faut donc sortir la poubelle verte le lundi soir et le
jeudi soir...

& Les containers doivent etre disposes sur la route,

A le long du trottolr,

Merci de veiller au tri sélectif dans la Maison. Deux poubelles distinctes sont a
votre disposition dans la cuisine et dans le local derriere la cuisine.

e Poubelle de recyclage verte : les cartons, les canettes aluminium, bouteilles
olastiques...

e Poubelle du verre : pour le verre ! (sauf ampoules et porcelaine)

e Poubelle grise : pour tout le reste !

Les verres sont a apporter aux containers en bas du chemin Jacquier a environ
250 metres a pieds.

Pour le tri des bouchons en plastique, une boite est a votre disposition sur le

bar de la cuisine.
Merci de vider la poubelle lorsque vous la trouvez pleine ‘

en prenant soin de faire un noeud au sac avant de le jeter
dans le grand container.

_—
__—

Des sacs neufs sont a votre disposition sous l'évier a droite.
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Le repas partage du Mardi :

Tous les mardis midi, 'equipe s'affaire en cuisine avec laide de quelques
personnes disponibles.

Quand vous revenez de 'hopital, un moment convivial autour d'un bon repas
sera servi, et ce, des 12h30 |

Le petit dejeuner du Vendredi :

Tous les vendredis matin, un petit dejeuner varie et copieux vous attend des
8h30..

De quoi bien demarrer la journee !

§ S

st

N~

Carrefour Drive:

Noel, benevole de la Maison, propose de recuperer vos courses a Carrefour
Drive Saint-Egreve (38) (40 euros minimum) et de vous les apporter le lundi vers
16h30. Alors n'hesitez pas a commander pour le lundi entre 16h et 16h30 a
Carrefour Drive Saint-Egreve (38) et transmettez, avant le samedi soir, votre
commande par mail a l'adresse :

des-vallees-et-des-coeurs@orange.fr

avec votre nom et votre chambre. Des la reception de votre commande,

'equipe vous enverra un sms pour vous prevenir,
a f" L 4

e ) L

— i
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Apéero musical :

Une fois par mois, nos partenaires de l'Association EASI nous offre un aperitif
musical.

Venez les rejoindre dans le salon ou dans le jardin dées 18h ou 18h30 (suivant
la saison) pour apprendre a jouer d'un instrument ou simplement pousser la
chansonnette !

Et sion Par'Lait ?:

Sandra, notre conselllere en allaitement,
vient vous retrouver pour discuter de
lallaitement et repondre a vos questions.

Le dernier mardi du mois, elle est
presente lors du repas partage.

Pas besoin de vous inscrire a l'avance pour ces événements, c'est GRATUIT !
‘ N'heésitez pas a venir partager un moment chaleureux avec nous !
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Venez nous le(s) demander pour que Nous puissions vous en faire profiter !

A votre disposition, venir hous voir a l'accueil :

e Jeux et divertissements :

e Coloriages
e Jeux de societes

e Livres et BD en plus de nos bibliotheques !
e WII, PS2, XBOX360 (avec jeux)

e Salle de bain:

e Baignoire pour bebe

e Seche-cheveux

e Enfants:

e Chaises hautes

e |its valises et matelas

e Couffin

e Relax bébé (transat)

o Exterieur:

e [ransats
e Barbecue

e Autres:

e Boulillote
e Ventilateur

En libre-service dans la cuisine:

e Mixeur
e Batteur

O

O
O
O

narel
narel
narel
narel

| a fondue
| a raclette
| a gaufre

| a crepes

e Presse agrumes

e Baby Cook

e Grille-pain

e Sterilisateur pour biberon
e Chauffe biberon

e Robot Bosh avec blender

£

a

0
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Acces a la Maison:

L'acces a la Maison doit s'effectuer uniquement par la

porte d'entree. Pour cela, vous possedez un badge
ouvrant la porte.

Aussi, 24h/24, un membre de l'equipe ou l'un de nos
veilleurs de nuit se fera un plaisir de vous ouvrir la porte.

Les visites :

Vous pouvez recevoir la visite de vos proches entre 10h et 22h sur les espaces
collectifs (au rez-de-chaussee et au premier etage) apres en avoir informe
l'accueil. Nous vous rappelons que le nombre diinvites est limite a 6 _par

chambre.
SI, au cours de votre sejour, vous souhaitez heberger des
- & personnes non-prevues lors de votre accueil, vous pouvez
le faire uniquement avec l'accord de la Direction : les
chambres peuvent accuelllir de 2 a 5 personnes.
n n Merci de prevenir 'equipe un peu a l'avance de fagcon a ce
gue nous trouvions une solution optimale pour tous.
Courrier :

Vous avez la possibilite de communiquer l'adresse de la Maison des Parents
afin de pouvoir recevoir un courrier ou un colis important. Sachez que si vous

recevez un colis ou un courrier apres votre depart, l'association vous previendra
mais ne pourra pas vous le renvoyer.

Maison des Parents Ronald McDonald (sans oublier de mentionner votre nom)

3, chemin Jacquier
38700 LA TRONCHE




Si vous souhaitez vous aussi contribuer au developpement de l'association et au
projet de la Maison, voici toutes les solutions !

Devenez MEMBRE DE L'ASSOCIATION "Des Vallées et des Coeurs” :

Adhésion de 15 euros a l'année : vous

participerez aux decisions prises en Assemblee

Geénérale, pourrez faire vos propositions et aider

les familles d'enfants hospitalises... I_E_l
Demandez des Iinformations et le bulletin -y -
d'adhesion a l'accuell aupres de l'equipe !

Achetez nos GOODIES : ils sont terriblement a la mode !

Que ce soit le sac ultra leger (10 euros), le
thermos tendance, lindemodable Mini-Bic (3
euros), le porte-clef pratigue (4 euros), il y en a
pour tous les gouts ! Bl |Ro
Si le choix est trop difficile, vous pouvez repartir [ & i =
avec 3 goodies (Mini-Bic + porte-clef + thermos S
Ou Sac) pour 15 euros.

Maison
b Ronald
' I Fundi'tlign MCDonald
+ d* | Grenoble

Faites un DON A L'ASSOCIATION :

667% sont deductibles de vos impots pour les particuliers
I Don de 100 euros = 66€ deductibles de vos impots

L'equipe vous fera un recu fiscal a joindre a votre declaration.
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Inscrivez-vous et recevez notre newsletter trimestrielle !

Lors de votre sortie, un membre de l'equipe
VOUS proposera de recevoir notre newsletter.

SI vous acceptez, nous gjouterons simplement
votre adresse mail a nos contacts et vous
recevrez 2 a 3 fois par an des nouvelles de
notre Maison des Parents, directement dans
votre boite mail !

Abonnez-vous a nos reseaux sociaux::

Pour suivre toute notre actualite, abonnez-vous a
nos pages. N'hesitez pas a liker, commenter et
partager nos publications ! Retrouvez-nous sur .@

Maison des Parents Ronald McDonald Grenoble

r@ maisondesparents_grenoble

Découvrez le site web de la Fondation Ronald McDonald :

Vous pouvez retrouver notre Maison des Parents sur le site web
de la Fondation Ronald McDonald et nous faire un don.

f Vous pouvez aussi decouvrir les autres Maisons des

Parents en France et en savolir plus sur la Fondation.
==
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